
競　　技　　順　　序
第1日目 5月30日（土）

トラック競技

種別・組着 招集開始 招集完了 競技開始 備考
1 女子共通 四種１００ｍＨ ２組 8:30 8:40 9:00
2 男子共通 四種１１０ｍＨ ２組 8:40 8:50 9:10
3 男子共通 ４００ｍ 予選（１０組タイムレース） 8:55 9:05 9:25

9:25 9:35 1～8組
9:35 9:45 9～15組
9:55 10:05 1～7組
10:05 10:15 8～14組
10:25 10:35 1～8組
10:35 10:45 9～16組
10:55 11:05 1～8組
11:05 11:15 9～15組
11:25 11:35 1～8組
11:35 11:45 9～15組
12:05 12:15 1～5組
12:15 12:25 6～10組

10 男子共通 ４００ｍ 決勝 13:00 13:10 13:30
11 男子１年 １００ｍ 決勝
12 女子１年 １００ｍ 決勝
13 男子２年 １００ｍ 決勝
14 女子２年 １００ｍ 決勝
15 男子３年 １００ｍ 決勝
16 女子３年 １００ｍ 決勝
17 男子１年 １５００ｍ 決勝（　４組タイムレース） 13:40 13:50 14:10
18 男子２年 １５００ｍ 決勝（　５組タイムレース） 14:10 14:20 14:40
19 男子３年 １５００ｍ 決勝（　４組タイムレース） 14:45 14:55 15:15
20 女子共通 １５００ｍ 決勝（　４組タイムレース） 15:10 15:20 15:40
21 女子共通 四種２００ｍ ２組 15:40 15:50 16:10 現地招集
22 男子共通 四種４００ｍ ２組 15:55 16:05 16:25 現地招集

☆リレー競走・予選の「オーダー用紙」は15時00分までに1部を招集所に提出すること☆

フィールド

種別・組着 招集開始 招集完了 競技開始 備考
1 女子共通 棒高跳 決勝（１３人） 8:30 8:40 9:30

女子オープン 棒高跳 （３人） 8:30 8:40 9:30
2 男子共通 円盤投 決勝（３５人） 8:40 8:50 9:30
3 女子共通 走幅跳 決勝（８７人） 8:40 8:50 9:30
4 女子共通 四種走高跳 （１２人） 11:00 11:10 11:40 現地招集
5 男子共通 四種砲丸投 （１０人） 11:20 11:30 12:00 現地招集
6 男子共通 棒高跳 決勝（１５人） 11:30 11:40 12:30

男子オープン 棒高跳 （２人） 11:30 11:40 12:30
7 女子共通 円盤投 決勝（３５人） 12:40 12:50 13:30
8 男子共通 四種走高跳 （１０人） 13:20 13:30 14:00 現地招集
9 女子共通 四種砲丸投 （１２人） 13:20 13:30 14:00 現地招集

○　プログラム訂正　　　　　　 ７：５０　終了
○　顧問打ち合わせ　　８：００　本部前にて
○　役員打ち合わせ　　８：1０　本部前にて
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競　　技　　順　　序
第2日目 5月31日（日）

トラック競技

種別・組着 招集開始 招集完了 競技開始 備考
1 女子共通 １００ｍＨ 予選（　９組タイムレース） 8:30 8:40 9:00
2 男子共通 １１０ｍＨ 予選（　５組タイムレース） 8:55 9:05 9:25

9:10 9:20 1～5組
9:20 9:30 6～10組
9:30 9:40 1～7組
9:40 9:50 8～13組

5 女子１年 ８００ｍ 予選（　５組タイムレース） 10:00 10:10 10:30
6 女子共通 ８００ｍ 予選（　７組タイムレース） 10:20 10:30 10:50
7 男子共通 ８００ｍ 予選（　６組タイムレース） 10:50 11:00 11:20
8 女子低学年 ４×１００ｍＲ 予選（　４組タイムレース） 11:15 11:25 11:45
9 男子低学年 ４×１００ｍＲ 予選（　５組タイムレース） 11:35 11:45 12:05
10 女子共通 ４×１００ｍＲ 予選（　８組タイムレース） 12:00 12:10 12:30
11 男子共通 ４×１００ｍＲ 予選（　９組タイムレース） 12:35 12:45 13:05
12 女子共通 １００ｍＨ 決勝 13:30 13:40 14:00
13 男子共通 １１０ｍＨ 決勝 13:40 13:50 14:10
14 女子共通 ２００ｍ 決勝 13:50 14:00 14:20
15 男子共通 ２００ｍ 決勝 13:55 14:05 14:25
16 女子１年 ８００ｍ 決勝 14:05 14:15 14:35
17 女子共通 ８００ｍ 決勝 14:10 14:20 14:40
18 男子共通 ８００ｍ 決勝 14:15 14:25 14:45
19 女子低学年 ４×１００ｍＲ 決勝 14:25 14:35 14:55
20 男子低学年 ４×１００ｍＲ 決勝 14:30 14:40 15:00
21 女子共通 ４×１００ｍＲ 決勝 14:35 14:45 15:05
22 男子共通 ４×１００ｍＲ 決勝 14:40 14:50 15:10
23 男子共通 ３０００ｍ 決勝（　２組タイムレース） 14:50 15:00 15:20

フィールド競技

種別・組着 招集開始 招集完了 競技開始 備考
1 女子共通 走高跳 決勝（４３人） 9:10 9:20 10:00
2 女子共通 砲丸投 決勝（４９人） 9:40 9:50 10:30
3 男子共通 走幅跳 決勝（１０２人） 10:10 10:20 11:00
4 男子共通 走高跳 決勝（４８人） 12:10 12:20 13:00
5 男子共通 砲丸投 決勝（６０人） 12:10 12:20 13:00

○　顧問打ち合わせ　　８：００　本部前にて
○　役員打ち合わせ　　８：1０　本部前にて
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